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Vérités et idées regues sur

la biodynamie et les vins naturels.

PAR JACQUES DUPONE

n ne dit plus: «Il a de la cuisse, il

attaque sechement le palais, il ne

manquepasderetour.»Ca,c’étaitdu

temps des messieurs a gilet et de
Louis de Funes. Désormais, avant méme
de le faire déguster, les convenances exi-
gent de notifier: « Il est en biodynamie!»
Et si on réside a Paris dans les quartiers
oi1 fleurissent les bars 2 vins bobos, il
convientd’ajouter: « Cestunvinnature,»
Ainsi, tout lui sera pardonné: son pétil-
lement comme ses odeurs d’écurie. In-
terdit de critiquer le naturel qui, en
Poccurrence, revient effectivement au
galop avec les flaveurs délicates qui ac-
compagnent la selle du cheval apres un
Grand Prix d’Amérique. Forgons-nousle
trait? Certainement, mais moins que
Flaubertquiécrivaitdéjaal’entrée« Vins»
de son Diclionnaire des idées regues: « Plus
il est mauvais, plus il est naturel. »
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Les quarante ou trente dernieres an-

nées ont été particulitrement riches en;

bouleversements dans le domaine du
vin. Il y eut d’abord la période hygiene
etcompréhension des phénomenes.On
pourrait les appeler les années cenolo-
giques avec l'arrivée de gens formés par
I'université aux secrets de la biologie et
delachimie. Ilsontapporté un éclairage
nouveau sur le mystere de la transfor-
mation du jus de raisin en vin. Certains
de ses cenologues sont devenus des
vedettes, parfois un peu trop... Puisona
redécouvertuneévidence:c'estalavigne
que tout commence. Sans bon raisin et
malgrétoutelascienceetleséprouvettes,

«Cestun vin nature, »
Ainsi, tout lui sera
pardonné: son pétillemnent
comme ses odeurs d’écurie,

|

pasdenectar. Lesnouvelles générations
ont complété leur formation en cenolo-
gied’unbonbagage enagronomie, C'était
d'ailleurs dans Pair du temps: revenir
aux vignes, se débarrasser des produits
phytosanitaires en abus qui avaient,
certes, sauvé leurs parents de la ruine,
maisquitransformaient lessolsenzone
de non-vie pour la microfaune, Lenvi-
ronnement, le respect de la plante, la
santé de ceux quila cultivent, la qualité
et la pureté des vins: de nouvelles exi-
gences de la part de consommateurs de
plus en plus connaisseurs et curieux.
Touteschosesquionttrouvé desréponses
dans la certification bio en plein essor.
Maisunerévolutionne peutexistersans g
ses exces, et comme certaines lessives 3
s’honoraient de laver plus blanc que 3
blanc,ilexiste aussides vins plusbioque g
bio. Avec d'indéniables réussites et des &
parcours sinueux, parfois hilarants et &
parfois, aussi, inquiétants w
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Symbole d'un retour au traditions
ancestrales et de l'attachement
alaterre, le cheval de trait
réapparait dans les vignes.
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La biodynamie cullive sa part

de mystére, d'inexplicable,

La corne de vache (et surtout pas
de taureau...), supposée posséder
«depuis toujours un pouvoir
symbolique d'éminence et
d'élévation », est ainsi préconisée
dans de nombreuses préparations.

Biodynamie: faut-il briler
@ musaraigne ?

n'en parlait avant qu'un grand type,

frisé,souriant, lunaire asouhait, venu
delabanque]PMorgan nereprenneapres
sa mere un autrefois célebre grand cru
angevin:laCouléede Serrant. Alafindes
années 1980, Nicolas Joly fait rire tout le
monde du vin avec sa biodynamie, avec
sesastres quis’opposent et qui, a des cen-
tainesde millionsdekilometresde notre
planéte, influencent la croissance des
pissenlits. Il donne des conférences, mais
neconvaincguere, Maisriennelerebute,
rienn‘arrétele prophete. Quelquesvigne-
rons déja engagés le soutiennent et des
conseillersaident ceuxquiveulentselan-
cer dans 'expérience.

Le sympathique Nicolas Joly est en-
gagé a fond les plangtes dans un ésoté-
risme qui effraie ceux qui, ayant fait de
études scientifiques, ne croient guérg
aux démonstrations d'évidence sans
fondement raisonné et expériences
comparatives.

D’autres conseillers, plus pragma-
tiques, se contentent de faire appliquer
quelques solutions et remédes qui re-
levent davantage du bon sens du jardi-
nier paysan mélé d'homéopathie. Trés
peu, coté utilisateurs, se préoccupent de
savoir qui est réellement Rudolf Steiner,
le créateur de la biodynamie, et encore

P eudegensconnaissaientet personne
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moins nombreux sont ceux qui 'inté-
ressentasesécrits, asesinfluencesetaux
réseaux qui se sont développés jusqu’a
aujourd’huiautour de son ceuvre, Linté-
rét principal de cette approche culturale
~C'est d'ailleurs déja vrai pour le bio—ré-
sidedanslefaitderemettre 'égliseaumi-
lieu du village ou plus directement le
vigneron dans ses vignes.
Rapideretourenarriere: lamontéeen
puissance des produits chimiquess'effec-
tueendeuxvagues:lesannées 1920-1930,
puisapres 1945. Ellecorrespond  une pé-
riodeoltlaFranceaperdudanslesguerres
mondiales une grande partie de samain-
d’ceuvre paysanne. Pour s’en tenir  la
plus récente, I'arrivée des tracteurs du
plan Marshall et, dans la foulée, des pes-
ticidesapermisde mainteniruneviticul-
ture (et une agriculture) qui sans cela
aurait en grande partie disparu. A partir
du milieu des années 1980, un début de
prospérité s'installe dans le monde viti-
cole; 'univers des vins de qualité a défi-
nitivement pris le dessus sur celui des
vins de table, C'est le moment de com-
menceraréfléchirautrementet d'ouvrir
la porte aux idées ambitieuses, aux théo-
ries parfois fumeuses et aux expériences
toniques qui peuvent aussi se révéler ha-
sardeuses, Lexcesde chimie,commetous
les exces, appelle son contraire, Il y aura
donc des bios, des superbios, des «qui
veulentaller plusloin»etlabiodynamie,
avecsapartdemystere,denonexplicable,
de mystique, d'appel au passé, aux pra-
tiquesdesanciens,semble unevoieidéale.
Déja, ilyalespréparationsa disperser
danslavigne et qui titillent I'imaginaire,
Lunedelles,ditela«500» préconise d’en-
terrer au début de I'hiver une corne de 2
vache remplie de bouse: « Le végétal ab- &
sorbédans cet intense organisme de digestion
delavacheaacquisdesforcestrésimportantes
a travers le métabolisme de 'animal dans le-
quel il est passé. L'aspect féminin de celui-ci ¢
estégalement primordial. Nos terroirs doivent &
constituer un organisme vivant d'accueil et %
deréceptionadesforcessolaires sanslesquelles &
la terre nest vien. Par le choix d’une corne de 8
vache (et non de taureau avec lequel les résul-
tats sont quasiment inexistants), nous allons 4
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accentuercelle féminité», écrit Nicolas Joly
dans Le Vinducielala terre. Auprintemps,
le contenu de la corne sera dispersé sur
les vignes, a raison de 100 grammes de
bouse pour 35 litres d’eau, I'ensemble
dtant «dynamisé», remué pendant une
heure dans un bac en bois ou en cuivre,
Peau devant étre légtrement tiede. «La
cornepossededepuis towjoursun pouvoir sym-
bolique d'éminence, d’élévation. On la ren-
contredanslesmytheschinois, chezles Dogon,
parmiles tribusgauloisesouquand Alexandre
le Grand prend Pembleme d'Amon, le dieu
dquptien sous la forme animale d’'un bélier.
Rudolf Steiner applique a l'agronomie un
mythe de la culture universelle», explique
Jean-Frangois Bazin (Le Vin bio. Mythe out
réalité?). Cesdiverses préparationsnumé-
rotées«500»,« 501 » (silicedecornecette
fois), «502»,etc.sont absolumentobliga-
toires si l'on veut obtenir la certification
Demeter qui garantit que le domaine est

«Contre les ravageurs,
on répand des cendres
d’insectes ou de peaux
de mulot...»

bien cultivéenbiodynamie. Toutdoit&tre
consigné et vérifiable, D'autres conseils
s'apparententauxremedesdes vieux gri-
moires de sorcellerie: des plantes enfer-
mées dansune vessie de cerf, des écorces
de chéne dans des cranes de porc oude
cheval: «Lechoix desorganesesteffectuépar
rapport  leur fonction générale dans lorga-
nisme animal. Leur role est de concentrer les
. Jorces constructrices et formalrices dans I
& “substance des préparations», est-il spécifié
[® danslecahierdeschargesdulabel Deme-
% ter, Sur un site de vente de produits bio-
2 dynamiques on peut aussi (rouver cette
5 «solution» définitive: «Contre les rava-
geurs, on répand des cendres d'insectes ou de
= peaux demulot...»
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Steiner, infusion et confusion
Le principe de la culture en biodynamie
a été énoncé par Rudolf Steiner (1861-
1925), fondateur d'un courant de pensée
controversé: Panthroposophie. Steiner,
auteur prolifique, multiplie les confé-
rencesen Europect traitede touslessujets
a partir d'une pensée olt se mélent reli-
gion(s)etésotérisme.La finduXIX siecle
est marquée par un engouement pour le
spiritisme (méme Victor Hugo pensait
faire tourner les tables). Steiner «putise
dans les hévitages les plus divers, comme le
ghosticisme, le vosicrucianisme, le paracel-
sisme, la philosophie de la nature, Lanthro-
posophie est aussi wn ésotérisme, écrit le
PrJean-Michel Sallmann (Dictionna irehis-
tovique de la magie et des sciences occulles).
Sansentrer dansles détails, disonsque le
plus sympathique de la bande serait Pa-
racelse(1493-1541),querelleur, batailleur,
un brin ivrogne ct gros mangeur, défen-
seurdes pauvres,maispasmal perchélui
aussi, qui pensait chaque humain habité
par undoubledufirmament.Onleconsi-
dere souvent comme le fondateur de
’homéopathie.

Detouscescourants,nésaucarrefour
des XIXC et XX¢ siecles, quitrouvent leur
inspiration dans un fatras oitse mélent
astrologie, sorcellerie, mythologie bi-
blique, etc., beaucoup vont disparaitre.
Certains vont perdurer, Cest le cas de
P'anthroposophiede RudolfSteiner,sans
doute parce quelle connait dans ses ap-
plications des succes (les écoles Steiner,
par exemple) et qu'elle sappuie sur de
nombreux textes, une penséeconstruite
etdemultiplesréseaux. « Parcequelesan-
throposophes éludent généralement le ra-
cismeetles bizarreriesquiparsement'euvre
de Steiner; parents d’éleves d'écales Steiner,
clients debanques anthroposophiquesetpay-
sans pratiquant la biodynamie se trouvent
liés & un courant spivituel dont ils mécon-
naissent généralement Phistoire, les fonde-
ments ésotériques, voirelesrisques dedérives
sectaires dont témoignent d’ex-adeples de
Panthroposophie», développe en juil-
let 2018 Jean-Baptiste Malet dans Le
Monde diplomatique (journaliste, prix
Albert-Londres 2018),

Parmi les «prolongements» Steiner,
on trouve surtout un laboratoire phar-
maceutique cible d’une enquéte tres dé-
taillée de Scienceset Avenir; signée Olivier
Hertel, qui met en cause cette entreprise
et certains médecins anthroposophes:
« Weleda, entreprise suisse de cosmétiqueset
de produils pharmaceutiques, écoule - mmm

Bouse enfermée tout hiver dans
une corne de vache puis pulvérisée
au printemps, vessie de cetf
remplie de (leurs d'achillée (en
hias), plusieurs prépatats obéissent
3 a certification Demeter, qui
valide le processus de iodynamie.
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(arte astronomique
représentant le cosmos
paracelsien. En hiodynamie,
les taches agricoles se font
au rythme du calendrier
astrologique,

\

mmm  encoredans'Hexagonesesstocksd'un
produit censé lulter contre le cancer quin'es!
plusautoriséalaventeen Francedepuis 2018,
Selonune élude récente, ces ampoules @ injec-
tera base d’extrait de gui w'auraient aucune
efficacitécontelamaladieet pourvaient méne
étre dangereuses pour les malades. » « Pour
RudolphSteiner; “leguiseraitainsiuneplante
animale dotée de forces astrales capables de
contenir la propagation des cellules cancé-

reuses”», poursuit Olivier Hertel.

Beaucoup de domaines,
célebres et séricux,
utilisent des préparations
a base d’ortic o de préle,

Dans les vignes et les jardins, avec la
biodynamie quise revendique, elle aussi
pour une part, de 'influence des astres,
leconstatestnettementmoinsalarmant,
Onpeutmémeaffirmerquenréglegéné-
rale cette pratiqueaeuune influence bé-
néfique sur la conduite des vignobles,
méme chez ceux qui ne sont pas «prati-
quants» certifiés. D'abord—c'estune évi-

desexpériencesoud'utiliserdesremedes
de grands-peres: lisanes, huiles essen-
tielles, décoctions, purins de plantes, al-
gues... Parmi les réussites célebres, il
convientdeciterlechateauPontet-Canet
a Pauillac, qui a opéré de ce point de vue
une révolution passant du convention-
nel i la biodynamie sans concession. Ac-
tuellement, beaucoup de domaines,
célebres et sérieux, utilisent des prépara-
tionsa base d'ortie oude préle, seservent
de recettes recueillies par Steiner aupres
d’agriculteurs ou puisés dans les vieux
bouquins d’agronomes (notamment Le
Théatred'agricultureetmesnagedeschamps,
d'Olivier de Serres, paru en 1600) sans
pour autant virer anthroposophes..,

Luclfer et les gnomes
Laréussite de la biodynamie est-elle due
a ses inspirations ésotériques, a la «mé-
moire de P'eau» dynamisée, aux prépa-
rats insolites, au respect d'un calendrier
astrologique ou aux pratiques de la bio
classiqueaméliorée parlerecoursaux dé-
coctions de plantes? « Mais, faut-il le pré-
ciser; la plupart des vignerons frangais qui
ont adopté un type de culture biodynamique
Pontfaitmoins paradhésionalimmensecor-
pusthéoriquedeSteiner—dontilsneconnaissent
généralement que Le Cours aux agricul-
teurs—queparunedémarchealafoisconcrdte
et expérimentale en divection de pratiques
cultwralesadaptées aux questionsqu'ilsse po-
saient st la conduite de la vigne et sur lewr
savoir-faived’hommesdelaterves,écrit Fran-
cois Morel dans Le Vin au naturel

On pourrait ajouter que c'est préfé-
rable, carsi tousceuxquiserevendiquent
de la biodynamie avaient vraiment dé-
cortiquéle «corpusthéoriquedeSteiner»,
il est fort probable qu'une grande partie
decesvigneronsauraitrebrousséchemin.
Amoinsde croireal'existence des «étres
Aémentaux trdsutiles », évoquésparNicolas
Joly dans sa préface au livre d'Emst Ha-
gemannpubliéen 2015: Elresélémentaux.
Fondements spirituels de la biodynamie,
d'aprés Rudolf Steiner. Qui sont-ils? C'est
détaillé danscemémeouvrage,page 137:
«L'usage de la préparation “s00" doit étre

dence - parce que pour utiliser la
biodynamie,ilestabsolumentnécessaire
de travailler en bio, Aussi— ou surtout -
parce que cette pratique trds exigeante,
avecuncalendrier précis(relevantdel'as-
trologie), oblige le vigneron a étre beau-
coup plusprésentdanssavigne:observer,
surveiller,prévenir, réfléchir... Enfin, parce
qu'elleadonnéenvieacertainsde tenter

considérécommeunsacrificeaffertanxgnomes §
etaux ondines, la “sor”estunsacrificeoffert &
atx ondines et aux sylphes...» Leur «exis- 3
tence», nous dit Steiner, cité un peu plus £
loin parHagemann, «estnideanotredpoque €
des Lumigres, caraustadeolinolsensommes,
on ne peut pas les voir: (..,) Ils fivent proba-
blement créés peu avant le début de PAtlan-
tide en tant que seconde création, (...) Par

BRITISH LIBRARY;
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contre, ils étaient absolument essentiels pour

la création des régnes de la nature a 'époque
atlantéenne». 'époque atlantéenne se si-
tue apres que, selon Steiner, la Lune s’est
séparée de la Terre et que la Terre a son
toursesoitséparée duSoleil puisque tout
cela ne faisait qu'un seul globe. Mais at-
tention, comme dans Le Seigneur des an-
neaux, ces créatures n'ont pas que des
copains, Face aux «étres fondamentaux gen-
tils», il y a aussi les méchants, «des étres
démoniaques, ahvimaniens et luciféviens »
qu'il convient de combattre,

Bon, ce nest pas pire que certains ré-
citsreligieuxsurle paradiset'enfer,mais
en tant que théorie agricole scientifique,
onestendroitd’émettredesdoutes. C'est
ce qui a motivé le vigneron angevin bio
Patrick Baudouin, qui milite depuis plu-
sieurs années en faveur d'une nouvelle
définition de I'appellation contrélée, a
publier sur son site un texte expliquant
pourquoi son domaine n'est pas en bio-
dynamie: «Laquestionim ‘est souventposée:
“Ledomaineest certifié bio depuis 2005, vous

faites des vins de tervoir, vous travaillez au
cheval, vous plantez des arbres, etc., et pour-
quoi ne passez-vous pas a I'étape suivante, la
biodynamie ?°(...) De multiples pistes et pra-
tiques agroécologiques émergent, dispersées
certes, mais passionnantes, riches d'avenit,
bien réelles (..) Clest sur ce terreau que re-
naissent une éthique, des pratiques, des col-
lectifs, dont les vignerons adhérents des
associations biodynamistes font partie. Mais,
pour moi, la biodynamie dans sa spécificité,
dans sa véritable identité occultiste et ésoté-
rique West pas la réponse d’aujourd’hui aux
enjeux dumoment et de demain. Le domaine
Jait donc partie de ceux qui travaillent a ces

réponses mais qui wéprouvent pas le besoin

d'invoquerlessylphes, lesondines, les gnomes,
les salamandbes, et de lutter contre Ahriman
et Lucifer pour y parvenit...»

Derriere cette profession de foi (ou
d’antifoi),on peutdevinerun certainaga-
cement. Pour beaucoup d'observateurs
(dont le signataire de ces lignes), la bio-
dynamie, malgré le coté ésotérique, atli-

» 1ait, & ses débuts, la sympathic. Nous
Z J'avons écrit plus avant, la biodynamie
w impose 'observation etlaréflexion, I'in-
¢ verse de ce qui se pratiquait avec les trai-
tements dits «conventionnels», Mais
actuellement, c’estdevenuaussi unargu-
ment commercial, presque une réclame.

i soucieuse de consommer sainement et
& permet aussidetirerles pnx verslehaut,
vers les astres m

RATION : DUSAULT POUI
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> Rtre certifié Demeter attire une clientéle’

«

|es vins nature:
tout le monde il est gentil
(sauf les méchants)

inalement,selonlesapdtres,ledogme

estsimpleetbicolore: « Dansleonde

des vins, on adeux grandes familles: d’un
cité, celle des vins produits en masse, stan-
dardisés et traités chimiquement, que I’an
trouve dans les chaines de distribution,

Pautre, les vins naturels, sans traiteme l _

aux caracteres affirmés; en foriction de le

terroirs, & découvrir chez les pelils caw’stes
indépendants.» Etentreles deux, rien. Le
paradis ou I'enfer et méme pas de pur-
gatoire, C'est beau, non, la dialectique
expliquée aux petits enfants? Nous
sommessurlesite de Morethanorganic,
de Pierre Jancou, « cuisinier, restaurateur
puiscavisteet importateurdevins naturels.»
Au Figaro Madame,on adore ce « bad boy
de la cuisine avec son look de tatoué et son
forttempérament». PauvreJules Chauvet!
Celui que 'on désigne, pour aller vite,
comme le fondateur du courant vin na-
ture (décédé en 1989),décrit parceuxqui
I'ontconnucomme pondéréetdotéd’un
sacrésensde ’humounr, seraitsansdoute
désolé par la caricature. Hélas, les prédi-
cateurs ne sont pas tou]ours aussi tolé-
rants que les créateurs! Négociant dans
le Beaujolais, vigneron doté d'un solide

" bagage en chimie et biochimie, Jules

Chauvet a surtout travaillé a produire
un vin qui corresponde le plus possible
al'expression ducépage (gamay,enl'oc-

Sans 'imtervention
de I'homme contre le

=y | i o Ly e e
ill_l}’jl,ll.‘-.\' ra, il n y aurail
plus de vignes en Europe.

currence) sur un sol donné, En partant
duprincipequ'unevendangesaineetde
bonne maturité vinifiée dans des condi-
tions d’hygiéne parfaites n‘avait guere
besoin debéquilles aznologiques, ilaéla-
borédesvinsd'unegrande finesse etfait
des adeptes. Le plus connu fut bien siir

Marcel Lapierre etson morgon, de répu-
tation mondiale. Dans les années 1990,
ilsn'étaient qu'une poignée asuivreson
exemple, mais leur succes commercial
a depuis suscité des envies et multiplié

les adeptes, sincéres ou pas. Adoptons.

Tidée qu'ils le sont.

Mais d'abord, qi'est:ce qu'un vin na- .

ture? C'est la qu'est 'os. Tous ceux que
le phénomene intéresse ou interpelle
imaginent qu'il provient obligatoire-
ment d’uni domaine cultivéen bioouen
biodynamie, C'est majoritairement le
cas, mais pas du tout une obligation.
Commeil n'existe nirégle niréglement,
chacun peut faire un peu ce qu'il veut.
Et,commec'estalamodechezlesconsom-
mateurs citadins en liturgie bobo, on
voit fleurir des cuvées nature en prove-
nance de producteurs utilisant des pro-

duits dits «conventionnels», de coops '

non bio ouméme de négociants. Mais si
I'on en croit ce qui se dit sur les sites,
dans les livres ou les guides qui se mul-
tiplienteux aussi, il existe quelques prin-
cipes de base adoptés par les purs et les
vrais: des raisins obtenus sans désher-
bants, pesticides, engrais ou autres pro-
duits de synthese, et des vendanges
manuelles, sans machine a vendanger,
Une fois entré au chai, le raisin ne doit
subir aucune intervention mmm
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Tous les goits
sont dans le nature

Jutes Chauvel Sice précurseur
du vin naturel préconise le zéro
soufre au cours de la vinification,
il n'en condamne pas I'ajout au
moment de la mise en bouteilles.

Harcel Lapierre Sous Fimpulsion
de Jules Chauvet, ce viticulteur
a produit un morgon sans soufre
de réputation mondiale.

Jean-Pierie Amoreau « Les attaques
répétées contre les vins sans soufre
(...) sont une pure réaction commer-
ciale de vignerons, de négociants
et de journalistes achetés ou loués
par les grandies maisons de produc-
tion de prodluits de synthase »,
proclame ce viticulteur,

Daniel Péraldielly a
une autre inquiétude, cest le
détournement: faire croire a ceux
qui découvrent le vin que ces
défauts expriment en vérité le
terroir, présenter des défauts
comme des qualités », alerte
Feenologue.
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mmm  chimiqueoutechnique qui puisse
modifierlavie bactérienne. Leslevures,
qui transforment le sucre en alcool,
doivent étre «indigenes». Onnedoit pas
s'aider de levuressélectionnées en labo-
ratoire, qui facilitent parfois la fermen-
tation. Mémesi celles-ci proviennent de
souches isolées, prélevées dans le vi-
gnoble puis mises en culture.

Certainsaffirmentméme qu'ilnedoit
y avoir aucune intervention humaine,
Sion compte surle Saint-Esprit pour pi-
ger, encuver, décuver et presser, méme
en présumant de ses divins pouvoirs
dont le résultat ne cesse de nous épater
et d’humilier la corporation des char-
pentiers, il est a redouter que ces tiches
ne relevent guere de ses attributions,
Cette tendance qui peut sembler exces-
sive ou utopique — pas d’humain, juste
laisser faire la nature—releve d'une pen-
sée que l'on retrouve chez les
«jusqu'au-boutistes» delabiodynamie:
elle voudrait que, si une plante est ma-
lade, c’est en partiela faute de 'homme,
car elle possede en elle ses propres
moyens de défense, C'est également la
justification de 'homéopathie. Daps le
casduphylloxéraquidétruisitlevignbble
au XIX"siecle, il est vrai que I'insecte ra-
vageur futapporté parles hommes, mais
iln'endemeure pasmoinsque, sansleur
intervention,iln'y aurait pratiquement
plus de vignes en Europe.

Soufrer ou souffrir,

il faut choisir

Le vin serait donc issu d’une sorte de
génération spontanée, chere a Aristote,
se donnant naissance lui-méme sans la
participation de 'homme. Une théorie
quirejointdesvieilleslunes pseudo-phi-
losophiquesen vogue auXVIII*siecleet
quiplacelebutavantlacause Lexemple
le plusconnuest celuidelagirafe:sielle
ade grandes pattes et un long cou, c’est
parce que 'herbe est rare et qu'elle doit
chercher sa nourriture trés haut. La na-
tureabien faitles choses. Depuis, onsait
ce raisonnement faux; d’autant que la
naturen’apasdoté touslesanimaux her-
bivores delasavane de grandes patteset
delongscous...On peuts’enamuseravec
Voltaire, qui ajoutait (Dictionnaire philo-
sophique): « Les nez ont été faits pour porter
des lunettes.» Maison peut également re-
gretter des propos niant que la maitrise
de la fermentation (pain et vin) soit le
premiersigne decivilisation, Cette confu-
sionentreintervention humaineetusage

i

de produitsest entretenue dans la déno-
mination méme: nature,

Lespionniersdeladémarche parlaient
da\fantage de «vins sans soufre», A
I'époque ot Jules Chauvet se livre a ses
propres expériences, le soufre, qui agit
comme un désinfectant, est indéniable-
ment utilisé a de trop fortes doses, Le
monde du vin n'est pas celui que I'on
connait aujourd’hui. On sort de la Se-
conde Guerre mondiale, la consomma-
tion est davantage orientée vers le gros
rouge que vers les appellations contrd-
Iées, les grands chiteaux bordelais se
vendentau prix des paturageset,aBercy,
plaque tournante du vin en France, on
possede'art de fabriquerunnectarapar-
tird'un«tord-boyauxatrouerlesbottes».
Chauvet va démontrer qu'avec des rai-
sins sains, sans pourriture ni maladies,
vinifiés dansun «cuvage» propre oline
pullulent pas microbes et bactéries, on
peut, en se montrant particulierement
méticuleux, procéderaune vinification
sans ajout de soufre, Avec comme résul-
tat des vins plus purs et plus expressifs.
Mais si Jules Chauvet préconise le zéro
soufre au cours de la vinification, il ne
condamne pas I'ajout de ce produit (na-
turel)aumomentde lamiseen bouteilles
pour permettre au vin d’étre conservé
ou de voyager sans s'oxyder, tourner au
vinaigre ou connaitre des attaques bac-
tériennes oulevuriennes quien dévient
le goiit ou provoquent des maladies.

Suivant les écoles ou les associations
qui regroupent certains vignerons
adeptes du vin nature, le soufre est plus
oumoinsautorisé, Tandisque lesunsen
proscrivent tout recours, d’autres auto-
risent dans leurs statuts des doses en
faiblequantité de 3omg/l pourlesrouges,
40 mg/l pour les blancs, au moment de
la mise en bouteilles.

La différence est de taille, car si une
vinification sans soufre favorise la pu-
reté des ardmes, tres souvent, les vins z
embouteillés sans cette protection §
laissent les dégustateurs non convertis 3
pourlemoins dubitatifs. Entémoignent
les echanges a la suite d’une degusta—
tion de vins nature sans soufre ajouté, ;!
surles1telaPassmndpwn quirassemble
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Suivant les écoles ou

les associations défendant
le vin nature, le soufre

est plus ou moins autorisé.
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desamateurséclairésel descavistes. Ex-
trait:« Dans mes dégustations de cavisteait
quotidien, je vois bien en quoi Pusage tres
modéré desoufieestpréfévableasonabsence
tolale. Sur les vins faiblement sulfités, on a
le meilleur des deux mondes : une pureté du
Sruitelune grande expressivité, uneabsence
d'oxydation (...). Alors oui, il y a quelques
vignerons de génie quiréussissent a produire
des vins sans soufie de haut niveau. Cela ne
lesempéche pas d’avoir ici ou la des vatés, Et
l'on se dit que s'ils avaient juste ajouté un
pett de soufre, le vin efit é1¢ nettement meil-
lewr.» 1l existe aussi des vins dits nature
qui, pourne pas tournerau vinaigre, ont
subid'autres procédés,commele «flash
pasteurisation»,cequilesrapproche da-
vantage des jus de fruits pasteurisés, ou
commel'ajout d’autres produits pas for-
cément plus naturels que le soufre...

Des souris et des hommes
Daniel Péraldiest cenologue dansle sud
de la France et expert judiciaire, Il a été
chargé par ses confréres d’animer une
cellule de réflexion surle sujet des vins
nature pour faire entendre la voix des
cenologues. « Nows voyonsrevenirdes pro-
blemes qu'on avait évadiqués, des vins ma-
lades delagraisse, delamaladiedelatowme,
du goiit de souris. A chaquee fois, ce sont des
vins oiton a laissé faire la nature, La mala-
diedelagraisse, cesontles bactévies lactiques
quiattaquentleglycérol, el latowrne, cesont
des bactévies quiattaquent Pacide tartrique.
Le goiit de souris, c'était extrémement rave,
mais on en redécouvre sur Lensemble des
vins de celte nouvelle mouvance., Ga va
Jusqu'a Podenr de vomi. Ga interpelle, et on
3 sedemandequelest lesensde Phistoire ?Clest
* légitime de metire le moins d’intrants pos-
3 sible, mais que tolere-t-on pour rester dans
les clous 7»
Dansnosdégustationsal'aveugle,nous
g avonsfaitleméme constatque Daniel Pé-
§ raldi ou le caviste intervenant sur le site
z de La Passion du vin. Rares sont les vins
5 sanssoufre ajouté lors de lamise en bou-
teilles qui ticnnent la route et le temps,
Auminimum, ils présentent desaromes
d'oxydation, comme si la bouteille était
débouchée depuis plusieurs jours. Au
% pire,c'estle poulailler, lacouverturesous
2 la selle du cheval aprés le galop, ou en-
3 core ce goit de souris, qui évoque le gre-
2 nier et les vieux journaux ot Ia famille
 Rongeurafaitsonnid. Alors,lespartisans
blogueursnousexpliquentqu'il faut «re-
voir notre logiciel de dégustation: nez d'écu-
rieunjour,effervescentinconditionnelunautre
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«Nous voyons revenir des
ving malades de la graisse,
la maladie de la tourne,

le gofit de souris,»

printemps, odewr de vinaigre ou de pomme
blette... Entant que professionnel, vous devez
envisager tout cela», Peut-étre 'envisager,
maisde laaconseilleranoslecteursd'en
acheter et d’en boire, il y a un tres large
fossé que nous «n'envisageons» pas de
franchir, « Il y a une autre inquiétude, c'est
le détowrnement: faive croire G ceix qui dé-
convrent le vin que ces défauts expriment en
vérité le tervoir; présenter des défauts comme
des qualités, dit Daniel Péraldi. Je vois des
réactions de vignerons bio sévieux, qui
craignentd’étvevingardisésparceltenonvelle
mouvance de vins nature,» Laffaive risque
méme de se compliquer, avec le réchauf-
fementclimatiquequientraineunebaisse
del'acidité et une montée des pH dansle
vin, En milieu acide, les bactéries se dé-
veloppent mains vite: « On est dans un
équilibrenaturel diffévent, Hfaut étve plus vi-
gilant que jamais, Plus le pH monte, plus la
dosedesoufre(SO,)devraitétredlevée. tc'est
@ ce moment qu'on fait des vins sans soufie!
Cest tres bien d’aller vers des produits natu-
vels, mais I, c'est comme si on ne voulait plus
jamais se soigner.»

Comment, dans ces conditions,com-
prendre 'engouement d’urbains pour
cettecatégoriedevins? Peut-étreen grat-
tantunpeulemilienotilssereproduisent,
enfaisantun brindesociologie decomp-
toir...de bar a vins. LT

\ La Quincave, dans le
6¢ arrondissement dle
Patis, I'un dles cavistes

pionniers des vins bio
et nalurels.
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TENDANCESVINS

men  Les buveurs de discours
Que faire quand, tout autour de soi, les
grandes idéologies se sont effondrées,
quandl'espritrévolutionnaireneconsiste
plus qu'a envisager des accommode-
mentsauseindel'économic de marché?
Ildemeurequelquesalternativesqui per-
mettent a chacun d’affirmer sa diffé-
rence, Certes, ce n'est plus le Grand Soir,
mais, fautede grives,onmange lesmetles.
Le vélo en ville qui casse les codes, sur-
tout celui de laroute, au nom du «déve-
loppement durable a roulettes» (dont
se moque le sociologue Benoit Du-
teurtre); le tabac a rouler qui démontre
qu'onneconfie pasqu'a Philip Morrisle
soin de gérer 'évolution de ses métas-
tases, et(entreautres)lareligiondesvins
nature célébrée chez certains restaura-
teurs et cavistes..,

Le «mouvement»desvinsnature fait
partiedecesnouveauxetnombreuxilots
dont parle Jérdme Fourquet (L'Archipel
frangais)danslequelilrangele véganisme
ou I'animalisme, « symptémes d'un bas-
ctlement civilisationnel et anthropologique
majeur:» 1l ne possede pas de structure,
de calendrier, de label ni de régles pré-
cises, mais il a ses codes et ses lieux: on
en est ou on n'en est pas, On accepte ou
pasdeboiredes«vinsqui puent»,comme
s'enamusentquelques-unsdesporte-pa-
role. Et si on en est, on se doit d'afficher
le plus grand mépris pour les autres, les
non-initiés qui acceptent de boire les
vins classiques, « asservis aux techniques
de Phomme (la chaptalisation, lacidifica-
tion, l'élevage systématique en barrique
neuve), lesquelles leurdonmentunprofilstan-
dard»-comme lusurunautresite « par-
tisan», Malheur au pauvre agent
commercial quipasse dansundecesbars
avins pour proposer un bordeaux quia
symbolisé longtemps I'excellence fran-
caiseetquiavjourd’hui,chezcesgens-l3,
signifie Monsanto le diabolique! Pour
exister sans cadre et fédérer, ce courant
doits’opposer,secréer desennemis, s'in-
venterdesgrandsméchantsadénoncer.
Clestcelaquirassembleet quicréel'entre-
soi et fabrique aussi le mépris. Les bu-
veurs de vins nature font parfois songer
aux Prustrésde Claire Bretécherdansles
années 1970-1980: gonflés a Freud et la
psychanalyse, ils semblaient tenir pour
vérité que si & 35 ans on n'a pas com-
mencé une analyse, c’est qu'on a raté sa
vie! « Le nonde dit supérieur peut se refer-

mer sur lui-méme, vivre en vase clos et dé-
velopper; sanss'enrendrecompte,uneallitude
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dedistance el de mépris vis-a-vis des masses,

du peuple et du populisne qui nait en réac-

tion de ce mépris», dit Emmanuel Todd,
cité par Jérome Fourquet.

Aufond, cequidérange ouagacedans
cette histoire de vin nature, c’estd'abord
cela:les vérités de quatre sous énoncées
avec cette foi du charbonnier qui a al-
lumé bien des biichers. Que des vigne-
rons cherchent a faire des vins le plus
purspossible, parfait! Que desamateurs
serégalenten buvant parfoisdeschoses
bizarres, rienaredire! Maisque, pouren
assurer la promotion, leurs prosélytes
secroient obligés de raconter W'importe
quoi et desalir tous ceux qui ne pensent

On adopte Ja cause, on
entre en religion, sinon

on est un vendu o «louds»
a Monsanto el Bayer,

pascomme eux, celadevient pesant. Sur-
tout pour tous les vignerons qui, a I'in-
verse de ce que racontent ces sites,
travaillentbeaucoupmieux qu'il yacin-
quante ans et dans un bien plus grand
respect de lanature. « Oitgame géne plus,
affirme encore un des intervenants de
La Passion du vin, c’est lorsque les prona-
ture essaient de se valoriser en allumant les
“conventionnels” qui, avec lewrs levures
chimiques (sic) et lewrs dizaines d'intrants
aux noms barbares, trahissent terroirs et
ce'pnges. »

C'est d'autant plus génant que sup-
porter la critique n'est pas leur qualité
premiere. En témoigne par exemple ce
court passage relevé dans Plus purque de
Peau,lelivre, parailleurs trésintéressant,
de Jean-Pierre Amoreau paru a l'au-
tomne 2019:« Les attaques vépélées contre
les vins sans souifre, conduiles sous divers
molifs, sont une pure réaction commerciale

devignerons, denégociants el dejowrnalistes
achetés ot louds par les grandes maisons de
production de produils de synthése.» Fex-
mer le ban, pas de discussion possible,
Ou bien on adopte la cause, on entre en
religion,sinononestunvenduou«loué»
a Monsanto et Bayer. « Cela dit, je ne suis
pas dogmatique», ajoute-t-il, quelques
lignes plus bas.

Jean-Pierre Amoreaudirige avecsafa-
mille Chateau Le Puy, a Bordeaux, salué
par le manga Les Gouttes de Diew comme
un des plus grands vins du monde, éla-
borésanssoufreetaux vignestravaillées
enbiodynamie.Situé dansl'airedescotes-
de-francs, Chiteau Le Puy réclame son
AQC personnelle pour une partie de ses
vignes.Par-delalecdté polémique du pro-
pos, Le Puy, proposé a 150 euros chez La-
vinia, est un des rares vins dits nature 3
revendiquer la garde. Les autres, pour la
plupart, se présentent comme des vins
de copains, a boire «sur le fruit», mais
rarementafaire vieillir. expression «vin
glouglou» est méme passée dansle lan-
gage courant de leurs metteurs en mar-
ché,qui, parfois, rappellentaleursclients
la fragilité de ces boissons, la nécessité
de les consommer rapidement et méme
delestransporteret conserveradestem-
pératures inféricures a 12 ou 14°,

Une fois encore, pourquoi pas? De
méme qu'on a le droit d’aimer la variété
et de savourer Mahler, de rive avec Les
Bronzésetde pleurer avec Aurevoirlesen-
fants, Capprécier un polar tout en étant
proustien, on devrait, si on aime vrai-
ment le vin profiter delagamme. Un dé-
licieuxbeaujolaisn'ariendecontradictoire
avecladégustation d'un vieux pomerol,
et le plaisir intense que procure un bon
aligoté de Bourgogne n'interdit pas de
prendreson temps pour découvrirlebou-
quet si complexe d’un corton-charle-
magne. A condition toutefois que niles
uns ni les autres ne sentent le bouchon
ou lasueur d'équidé, Lart de la dégusta-
tion n'existe pas. Seule la perception
compte, en vérité, mais, pour percevoir,
ilest nécessaire delaisser les préjugésau
vestiaire. « Autrefois, dit le caviste Bruno
Queniouy, nous avonssubiles buveurs d'éti-
queelte, désormais, nous avons les buveurs de
discours...» Apprécierlevinconstitueun
bonheur accessible dés lors que I'on se
débarrassedetouteidéologie, c’est méme
pourcelaquelevinestgrand.« Nousavons
besoin du vin parce qu'il fertilise la plus fé-
conde de nos zones d'ombre, la générosité»,
écrivait Raymond Dumay, en 1976
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